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DOCUMENTO NC CONTROLADO

1. Unidad Operativa: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE- SARAMITA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANG
2 Eje de Atencién: FAMILIA, PARTICIPACION ¥ REDES [ 8 T 11 [ 2021 |l 26 [ i1 2029
3.1 Linea de Atencién: PARTICIPACION 6. Prafesional a carge de la actividad
4. Nombre de la actividad: Cooperada en mi vejez f LUZ EMILIA MUNOZ MUNGCZ

7 OBJETIVO GENERAL
Vincular a las personas mavores a escanarios de participacion donde sean provesdares de sus derechas y deberes mediante fa promocion de espacios de socializacian intrageneracional

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS
“identificar ios espacios de participacion reconocides por las personas mayores y los mecanismos ublizados para hacer uso de estas escenarios dentro del media nstitucional.
ridentificar los reles gue de acuerdo con ias personas mayeres coresponden a los hombres y cuales a las mujeres con &l fin de promover |a igualdad de género al interior de la comunidad de
cuidadq, ~Dar a conocer a las personas
rrayores sus derechos en el marco de ia Convencidn Interamericana Sobre Proteccion de sus Derechas Hurnanaes,
Conocer fos guslos e intereses de las personas mayores respecto a las ayudantias con ef proposito de estructurar su implementarse en la comunidad de cuidado,
“Conocer fa apreciacion de 1as personas mayores sobre [os aspectos pesitivos y negatives relacionados con 1a dindmica institucional durante el mes de noviembre,

8. PLANEACION
En la linea de atencién de participacion se desarrollaran cinco actividades mensuales, que promuevan fa vinculacian en espacios de socializacién y arganizacion para 12 garantia de diversas
instancias de participacion. Se plantean cincs ternaticas para el mes de noviembre: ldentificacion de espacios de participacién, binga de integracian, roles y costumbres, derechos de las
PETSONAs mayores y comité de convivencia, Estas espacies se abordaran a través de talleras ¥ conversatorios; finaimante, se implementard como instrumento de evaluacion, percepcion de las
personas mayores y profesional 2 cargo.

9. DESARROLLD
Be desarrallan cince actividades durante el periado comprendido entre ef 04 al 3¢ de noviembre de 2021, ejecutadas de la siguients forma:
Eacuentro sobre Espacios de Participacisn Institucional 8/11/2021
£n primera medida se reailza convosatoria de las personas mayores y ubicacién en Carpa Sagrada Familia. Se da inicio 2 esta actividad a las 2:00 pm, organizande materizies y espacia
locative. Se inicia con actividad lidica, con la cual se busca obtener |z atencién de Fas personas mayares, para luego abordar el tema; se indiga con los asistentes que espacios de
participacion existen en la Comunidad de Cuidado, cdmo pueden hacer uso de los mismos y en que casos pueden utilizarlos, Para finalizar este espacio, se les invita a expresar si consideran
Gue eslos escenarios han side efectivos para garantizar su derecho a la participacion. La sesisn finalizo a las 3:00 contando con la participacion de 12 personas mayores.
Binga de integracion 1411172021
Se realiza convocatoria 2 las persanas mayores, organizanda materiales y espacio localivo, para dar inicio a as 2:00 pm en |a carpa de San Enrique. Se reparte a las personas mayores fos
cartones y las fichas para tapar los niimeros, se indican ias reglas a sequiry se Juegan 5 cartones, realizando entrega de obsequio. La actividad concluye a las 3:30 pm contando cen ta
asistencia de 22 parsonas mayores.
Taller roles y costumbres 1611112021
Se realiza convogatoria a jas personas mayores, organizando materiales y espacio locative, para dar inicio 2 las 41 am, en la carpa de San Endque. Se realiza la Introduccin af tema
sucializandoles que son roles de géneno, luego se entrega a las parsonas mayores unz hoja donds s encueniran plasmadas una serie de acciones indicandoles que deben sedalar cuales
actividades consideran que corresponden a los hombres y cuales a las mujeres y luego se genera un dialoge sobre como vivieron en las distintas etapas de su vida la desigualdad de génaro,
Se concluye este espacio generando reflexidn sobre ia necesidad de promaver actiones orientadas a favorecer la tgualdad de género al interior de la comunidad de cuidado, El taller finaliza a
tas 12,00 contando con asistencia de 12 personas mayores, Taller Derechos de las Persenas Mayores
220112021
Para esta actividad, se realiza convocaloria para participacian de las parsonas mayores, arganizando materiales y espacic locativo, para dar inicio a las 2:00 pm en la Carpa de Sagrada
Familia. Se realiza la entrega de un derecho a cada uno de los asistentes, de forma escrita, ol cual dabe |eer en voz alta y analizar su apficabilidad, De esta manera se aborda el derecho a la
lgualdad y no discriminacién por razones de edad, a la independencia v autanomia, a recibir servicios de cuidado a largo plazo, a ia seguridad y 2 una vida sin ningan tipe de viclentia,
Estableciendo didlogo sobre ef reconotimiento de sus derechas y la necesidad de generar acciones que favarercan fa garantia de los mismos dentro del proceso institucional de ¢sda unc de
las personas mayores del hogar San José Saramita. El taller fingliza a las 3:00 pm, contando can asistencia de 11 personas mayores. Comite de convivencia
Comité de Convivencia
26/11/2021
Se dio inicio al comité a las 10:30 cen el saludo a todos los presentes por parte det maderador Edun Avyala, aracion de agradecimiente a Dios por parte de la Hna Efia Mendoza, y orden del
dia, en donde se evalia los aspectos positivos y negatives que han evidenciade ios participantes, durante el mes de noviembre, relacicnados con la dindmica institucional, generando las
alternativas de solucion de forma conjunta frente a las situaciones que requieran ser abordadas en pra del bienestar de las personas mayores. Se contd con la asistencia de las personas
mayores Luis Paez, Marfa Sanchez y |esbia Lopez, quienes resaltan coma aspecte positive el arreglo locative efectuada al comedor, consideran que  ha sido una medida positiva servir el
tinto en e comedor, la decoracion navidena, las mesas de noche colocadas en las habitaciones. Refieren de igual forma que en favanderia se requiere continuar mejorande log procesos. La
reunién concluye a las 71:30 am.

10. EVALUACION

Se logra desarrollar las cince actividades planeadas para ef mes de naviembre, en donde s& evidencia auments en 1a participacion de las personas mayores, permitiendo cenocer su posicion
frente a los temas aborgatos, su experiencia de vida y sus aportes respeclo a como pueden ejercer su derecho a la participacidn an &l ambito institucional.

11. RECURSCS

Para esta linea de atencién se implementan rasursos materiales, recurses locativos y recurso lalente humano;

Recursos materiales:

Hojas blancas, fotocopias, lapiz, esferos.

Recursos Locativos; Carpa San Ervique, Carpa sagrada famifia
Recurse talento humana:

Trabajo social y apoyo equipo interdisciplinario.

12, EVIDENCIAS

registro folografico con marca de agua {fecha, hora y ubicacion)

/4 /z e WA . i
L Gvbio NIy, S WG

Trabajadara Social: Lux Emilia Mufioz Muigz Caoordinadora Hna Elia EEd]th Mendoza Aviléz

— r/) PN !
\ 7/
77 /N _OSCAR INFANTE —
%E‘ZZ#' & Gy azz%g

/7 HERNANDO FERDENG [

i Ve dizd —

ELVIA VELOZA &7
15. Nombre y firma personas may(es/
o




EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
ENCUENTRO DE ESPACIOS DE PARTICIPACION
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BINGO DE INTEGRACION
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TALLER ROLES Y COSTUMBRES
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TALLER DERECHOS DE LAS PERSONAS MAYORES
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